
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期の終了にあたり 
校長 林   尚 起 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 
 

 

本校では、生徒が安心して学校生活を送れるよう、相談窓口を設けております。 

「生徒への性暴力等」についての相談窓口は、「校長、または教頭」です。いじめ、友人関係、

様々な悩みについては、学級担任、部活動顧問、すべての学校職員が相談を受けます。何か困っ

たことがあった場合には、保護者の方やお子様が話しやすいと感じる職員にお気軽にお声を掛け

てください。 

  お子様が健やかに成長できるよう、教職員一同努めてまいりますので、ご理解とご協力をお願

いいたします。 

  保護者の皆様や地域の方からご覧になって、生徒の様子で気になることがありましたら、遠慮

なくご連絡ください。 
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～未来を拓く 力強い人～ 

・自ら学ぶ人 

・心豊かな人 

・たくましい人 

 

赤井川中学校 教育目標 

ここ数日は気温が高く、北海道でも熱

中症に十分警戒しなければならない地域

が出て、暑さで臨時休業する学校がある

など、昭和の時代には信じられないよう

なことが起こっています。 

本校では、部活動等の放課後活動をカ

ットしたり、美術や理科など特別教室で

行う授業をできるだけエアコンのある普

通教室で行ったり、また、適宜、水分補

給ができるように、机の上に飲み物を置

いて授業を行ったり、できる範囲で最大

限の対策をしています。 

さて、明日から夏休みですが、自由な

時間が多くなるだけに、「自律心と自立

心」を伸ばす絶好の期間になります。夏

休みを有意義に過ごすためにも、目的意

識をもって、日々、生活してみてほしい

です。 

 特に、２、３年生は１０日間のオース

トラリア研修があります。第２回目の説

明会でお話ししたように「普段、体験で

きないことを楽しむ」ことを心に留めて

研修してきてほしいです。現地の風景や

街並み、食べ物や流行っているも、日本

に対する印象、オーストラリアの同年代

の人たちが課題と思っていることなどな

ど、実際に行ってみなければ体験できな

い、味わえないことがたくさんありま

す。言葉の壁はあるかもしれませんが、

ぜひ、積極的にいろいろなことを吸収し

てきてください。 

では、交通事故や水の事故、熱中症に

十分気を付けながら有意義に過ごし、８

月２０日に、また、みんなで元気にお会

いしましょう。 



 
 
 

 

待ちに待った夏休みが始まります。普段と違う時間帯での生活になるため、生活のリズムが見荒

れてしまうことも考えられます。「夏休みの生活について」や「ほけんだより」等を参考にしなが

ら規則正しい生活を心がけ、２学期のスタートに向けて、エネルギーを充電してください。お子様

に何か変わった様子がありましたら、夏休み中でも遠慮なく学校にご連絡願います。 
 

【生徒、保護者の皆さんへ】 

 夏休み中や日頃の学校生活で困ったことや悩み、不安なことがある時には、学校の他にも、電話

やＳＮＳで相談できる相談窓口があります。誰にも相談できない、と感じた場合には、一人で悩み

を抱え込まずにオンラインの相談窓口を遠慮せず活用してください。学校のタブレットだけでな

く、自分のスマホや家のＰＣ等からも相談することができます。誰かに話すだけでも心が軽くなる

ことがあります。相談窓口の相談員さんは、皆さんの悩みに親身に寄り添ってくれます。 

（相談窓口） 

【少年サポートセンター「少年相談１１０番」】 ０１２０－６７１－１１０（電話） 

【こころの電話相談】 ０５７－０６４－５５６（電話） 

【北海道こころの健康ＳＮＳ相談窓口】※ＱＲコード 

【子ども相談支援センター】 

 ０１２０－３８８２－５６（電話相談） 

 sodan-center@hokkaido-c.ed.jp（メール相談） 

【性暴力被害者支援センター北海道（ＳＡＣＲＡＣＨ さくらこ）】 

【北海道ヤングケアラ―相談サポートセンター】 ０１２０－５１６－０８６（電話） 

   
 

 

 
７月１１日（金）、スポーツフェスティバ

ルを開催しました。週の前半は、高温多湿な

日が多く、練習でも汗をかいていましたが、

当日は涼しい中での開催となりました。午前の部は陸上競技記録会として、100m、200m、

800m、1500m の各トラック競技と、走高跳、走幅跳、ジャベリックスローのフィールド競技を

行いました。午後は生徒会実行委員会が企画した競技「台風の目」と「いろいろリレー」を縦割り

２チームで行いました。生徒たちはお互いに頑張っている選手に声をかけ合い、声援と笑顔が飛び

交う、和気あいあいとした雰囲気の楽しいスポーツフェスティバルとなりました。お忙しい中、応

援にお越しいただいた皆様、ありがとうございました。 

 

令和７年度赤中スポーツフェスティバル【新記録】 

２年女子走高跳 阿部栞 1ｍ１6 

２年女子 ジャベリックスロー 小林ゆめ 2３m５7 

                    末次梨胡 2３m3３ 

                    ローケマリア 2０m９６ 
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７月９日（水）２校時、本校体育館にて鶴居村の 

鶴居中の２年生１５名を迎え、本校の２学年と交流会

を行いました。 

鶴居村の中学生から、鶴居村のことについて観光 

や鶴居村の魅力などの４つの紹介を受けた後、それぞ

れのテーマについて質問しました。 

質問は、「赤井川村では、特産品を道の駅をはじめ、 

日本各地で販売していますが、鶴居村ではそのような 

ことを行っていますか。」というように、赤井川村の 

紹介を交えながら伝え、鶴居中の生徒に答えていただ 

きました。 

また、当日までは、カルデラ太鼓保存会の山口さん

を講師をお招きして、音楽の授業で取り組んできた赤

井川村の伝統芸能「カルデラ太鼓」を披露しました。 

演奏を始める前に、カルデラ太鼓の歴史や曲の紹介

を行い、赤井川村の開拓の歴史や曲に込められた思い 

を伝えることができました。 

１時間という短い時間ではありましたが、あたたか

い雰囲気の中、他の管内の中学生と交流する貴重な機

会となりました。 

  

 

 

 

 ６月２８日（土）、２９日（日） 【千歳市青葉陸上競技場】 

  共通男子４００ｍ 第４位 小山海砂輝 １分０４秒７８ 

  共通男子円盤投げ 第１位 小山海砂輝 ２２ｍ１６ 

  ２年女子１００ｍ 小林 ゆめ １４秒８０ 

  共通男子４００ｍ 第６位 有田諒祐 １分１６秒１４ 

 



 
 

 

７月１日（火）５校時、倶知安保健所から 

講師の村津様をお招きして、２学年において 

薬物乱用防止教室を実施しました。講話では 

身の回りの風邪薬でも、決められた服用量や

回数を誤ると薬物乱用となり得ることなど生

命の危険性についてお話いただきました。 

（生徒の感想から） 

〇「たったの一回」が薬物から抜け出せなくなる最初の一歩だということがわかりました。 

〇ＳＮＳなどで誘われても、断ろうと思いました。 
  

 

1 金 夏季休業７ 部活バス運行日 〇 12:00

2 土 夏季休業８

3 日 夏季休業９　

4 月 夏季休業１０［オーストラリア研修出発］　

5 火 夏季休業１１

6 水 夏季休業１２

7 木 夏季休業１３　

8 金 夏季休業１４

9 土 夏季休業１５　

10 日 夏季休業１６　

11 月 山の日

12 火

13 水 夏期休業１９　学校閉庁日［オーストラリア研修帰着］

14 木 夏季休業２０　学校閉庁日　

15 金 夏季休業２１　学校閉庁日

16 土 夏季休業２２

17 日 夏季休業２３ 

18 月 夏季休業２４　 部活バス運行日 〇 12:00

19 火 夏季休業２５ 　部活バス運行日 〇 12:00

20 水 ２学期始業式、全道報告会 Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

21 木 文化祭係会議③（16:00まで）　２計測１年　　<部活動休養日> Ａ・○ 5 ○ × 15:05

22 金 ３年総合：体験活動② Ａ・○ ６ 1・2年○ ○ 16:05 18:00

23 土

24 日

25 月 専門委員会（定例16:00まで） Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

26 火 ６年生学校訪問　２計測２年 Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

27 水 住民視察研修（２年生）　２計測３年 Ａ・○ ６ 1・3年○ ○ 16:05 18:00

28 木 【５時間授業】　<部活動休養日> Ａ・○ ５ ○ × 14:25

29 金 全校集会④ 　文化祭係会議④（16:30まで） Ｂ・簡単 ６ ○ ○ 16:35 18:00

30 土

31 日

令和7年度　８月　学校行事予定表　赤井川中学校
日 曜 行　　　事 日課・清掃 授業時間 給食 部活 バス運行表

 
 

夏季休業中の学校への連絡は、平日の 8:30～16:30にお願いします。赤井川村の小中学校の学校閉庁日には、 

電話が教頭の携帯電話に転送されます。万が一の緊急の連絡も赤井川中学校（34-6861）にお願いします。 

 


